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Los Colegios de Pedagogía Waldorf nacieron a 
principios delsiglo XX cuando, después de la Primera 

Guerra Mundial, había un clamor en busca de una 
renovación de la vida cultural, social y económica en 

toda Europa. Forman parte del movimiento de las 
Escuelas Nuevas donde diferentes pedagogos y 
educadores plantearon nuevas formas para la 

educación y enseñanza.

Antonio Malagón Golderos
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INTRODUCCIÓN
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El presente trabajo es una revisión teórica del
MODELO PEDAGÓGICOdescrito por Rudolf
Steiner.

Conesteobjeto serealizaun análisisdel contexto
históricoen el que surgeestemodeloy unabreve
reseñabiográficade sucreador.

Así mismo se estudian los PRINCIPIOSY
FUNDAMENTOSque sustentan este MODELO
PEDAGÓGICOy la METODOLOGÍAseguidaen los
COLEGIOSWALDORF. Además,se hacereferencia
y se analiza la motivación que ha llevado a las
familiasa optar por estetipo de educación.

Finalmente, se reflexionasobre los aportesde la
PEDAGOGÍAWALDORFal campoeducativo.
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Desde sus inquietudes SOCIALES Y
ESPIRITUALESde RudolfSteinerlo llevan a
crear un MODELOEDUCATIVOque integra
todaslasDIMENSIONESdel serhumano.

Es inevitable adentrarnos en la
ANTROPOSOFÍA, cienciacreadapor Steiner
en su afán de estudiar y comprender la
naturaleza de hombre formado por
CUERPO, ALMA Y ESPÍRITU. Esta
comprensión nos lleva a entender los
principioseducativospropuestospor Steiner
y en los que se basa la EDUCACIÓN
WALDORF.
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Se profundiza y fundamenta en TRES
PILARES:

Å El conocimientoprofundo de las ETAPAS
EVOLUTIVASDELSERHUMANO

Å La importancia de la figura DEL
MAESTRO

Å Laimplicaciónde LAFAMILIA

Se describen las ETAPASEVOLUTIVASpor
las que va pasando el niño, divididas en
SEPTENIOS, contemplándolas desde el
aspectoFÍSICO,ANÍMICOY ESPIRITUAL. El
estudiante va desplegando todas sus
capacidades progresivamente y es el
MAESTROel que debe proporcionarle el
AMBIENTEFÍSICOY ANÍMICO apropiado
para su pleno desarrollo, respetando el
RITMO DE APRENDIZAJE de cada
estudiante.



ASPECTOSFUNDAMENTALESpara al desarrollo
GLOBALDELESTUDIANTE:

A. Los PRINCIPIOSMETODOLÓGICOSreferidos
a la configuraciónpedagógicadel entorno
espacial:

Å Disposicióndel aula
Å Materiales
Å Contactoconla naturaleza

B. El ORDENY LA FIABILIDADcon la que los
MAESTROSconfiguranlassecuenciastemporales
de sus clases: El día, La semana,El mes, La
Época,Lasestacionesy LasActividades,Eventos
o Celebracionesanuales.

C. LaMETODOLOGÍADEENSEÑANZAempleada
paralograr:

Å APRENDIZAJESINTELECTIVOS
Å APRENDIZAJESDEORDENÉTICOYMORAL.
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Seresalta la importanciade la figura DEL
MAESTROcomo FACILITADORde todo
este proceso de aprendizaje del
estudiante destacandola importancia de
su FORMACIÓNespecialmente en tres
áreas:

Å Conocimientoprofundo de las ETAPAS
EVOLUTIVAS

Å Formación en distintas disciplinas
ARTÍSTICASYPLÁSTICAS

Å La AUTOFORMACIÓN y/o
AUTOCONOCIMIENTO

Sehaceespecialmencióna la importancia
de la FAMILIAcomootro de los pilaresen
los que se debe basar la educacióndel
estudiante, favoreciendosu colaboración
e implicación en todo el proceso
educativo.
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Estas preguntas deber ser tenidas
siemprepresentesen el quehacerdiario
de LOSMAESTROSpara no perder de
vista la GLOBALIDADDELAPRENDIZAJE
en todas las esferas del desarrollo
humano:

Å Aprender conceptos (En forma
natural,no impuesta)

Å Aprenderaptitudes
Å Aprenderactitudes
Å Aprendervalores
Å Aprendera resolverconflictos
Å Aprendera relacionarsesocialmente
Å Aprender a comunicarse (Emisor y

Receptor; Verbaly NoVerbal)
Å Aprendera trabajaren equipo
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Se hanplanteadodospreguntasbásicas:

Å ¿QUÉESUNNIÑO?
Å ¿QUÉNECESITAUN NIÑO PARASU

PLENODESARROLLO?



La PEDAGOGÍAWALDORF respeta el
RITMO EVOLUTIVOde cada niño en el
sentido de que respeta su
INDIVIDUALIDAD,SUS CAPACIDADESY
SUSNECESIDADES, siendoELMAESTROel
que debe crear LA METODOLOGÍAY LA
DIDÁCTICAadecuadaparacadauno de sus
alumnos.

Es importante profundizar en este
planteamiento pues supone un reto para
EL MAESTROenfocar los procesos de
aprendizajeteniendo en cuenta tanto las
FORTALEZAScomolasDIFICULTADESde los
alumnos.
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Este MODELO PEDAGÓGICOplantea
como objetivos importantes en el
procesoeducativo:

Å Trabajar y favorecer en el niño LA
VOLUNTAD, LA IMITACIÓN, LA
MEMORIA, LA CREATIVIDAD,EL
JUEGO,ELINTERÉSPORAPRENDER,
ELDOMINIODELLENGUAJE,....

Å Todos ellos son aspectos
considerados como HABILIDADES
BÁSICASPARAELAPRENDIZAJE.



También se plantean como OBJETIVOSEDUCATIVOSaspectos tan importantes en la
formacióndel niño como:

Å Eldesarrollomoraly ético, favoreciendoel respetopor la autoridadDELMAESTRO
Å ElRespetopor loscompañeros
Å Valorarel trabajobienhecho(Desdela primeravez)
Å Lacooperacióny el trabajoen equipo
Å Laempatía
Å Losmateriales
Å Elespaciofísico
Å Lanaturalezacomoproveedorade alimentos 10

En los COLEGIOSWALDORFse trabajan los
objetivos y contenidosindicadosen la Ley de
Educaciónigualque en los colegiospúblicos,si
bien podemosdecir que lo que cambiaes la
METODOLOGÍA.

ComoEDUCADORES, el estudioy conocimiento
de esta metodología y su fundamento,
explicadoampliamentepor Steiner,enriquece
y ampliala PRAXISEDUCATIVAproporcionando
nuevas herramientas metodológicas y
didácticasen el quehacerdiario.



EstaPEDAGOGÍAno solamentenos permite conocermejor las ETAPASEVOLUTIVASdel
niño y lo que se debe trabajar en cadamomento, sino también ampliar la visión de la
importanciadel espacioen el que se encuentrael niño, un espacioque ademásque le
permiteexperimentar,tambiéndebeserun espacioordenado,establey agradable,y tener
en cuentaque un RITMOREGULARpermite un DESARROLLOARMÓNICOdel estudiante
en cuantoa alternarACTIVIDADESde EXPANSIÓNconACTIVIDADESde CONCENTRACIÓN.
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Este MODELOPEDAGÓGICOnos lleva a
reflexionar sobre el momento más
adecuadopara iniciar la LECTO-ESCRITURA,
aprendizajeque en los ColegiosWaldorf se
iniciana losseisy sieteaños(6ς7 años).

Por otro lado el estudio de la PEDAGOGÍA
WALDORFrefuerzala importanciaque tiene
en la Educaciónla figuradel MAESTRO.

EN ESTE MODELO PEDAGÓGICO SE 
ENFATIZA MUCHO LA CONTINUA 

FORMACIÓN Y AUTOFORMACIÓN DEL 
MAESTRO COMO FIGURA CLAVE EN EL 
PROCESO EDUCATIVO, ya que lo que se 

trasmite a los estudiantes les servirá para 
toda su vida. 


